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1. DADOS CADASTRAIS – PROPONENTES 

 

 

OSC “Organização da Sociedade Civil” Proponente 

Associação Comunitária Santo Expedito ACOSE 

 

CNPJ 

03.994.915/0001-58 

 

 

Endereço: Rua Francisco Rodrigues Dias nº 80 - Uberaba 

E-mail: 

contato@projetocasulobp.org.br 

 

Cidade 

Bragança Paulista 

 

UF 

SP 

 

CEP 

12.908-843 

 

DDD/Telefone(11) 2473-4994 
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Banco do Brasil Agência 167-8 

 

Conta Corrente 52368-2 

Nome do Representante Legal 

Padre Jose Roberto Cavasa 

identidade/órgão expedidor 

9.784.710- SSP/SP 

CPF 

008.082.588-50 

DDD/telefone 

(11) 97372-2777 

E-mail 

r.cavasa@hotmail.com 

Nome do Representante Técnico pelo Projeto 

Regina Aparecida Martins de Oliveira 

identidade/órgão expedidor 

10.476.275-5 - SSP/SP 

CPF 

084.412.051.831 

DDD/telefone 

         (11) 97216-0587 

E-mail 

rasocial@gmail.com 

 

 

 

 

2. INSCRIÇÕES E REGISTROS 

 

Inscrição no CMAS Nº 011/2024 

Registro no CMDCA (quando houver) Nº 

Inscrição no CMI (quando houver) Nº 

Inscrição no CMPcD (quando houver) Nº 001/2024 (validade 11/03/2026) 

mailto:r.cavasa@hotmail.com
mailto:rasocial@gmail.com
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Inscrição no CNAS Nº 

CEBAS – último registro e validade Nº 

Utilidade Pública (  )Federal (  )Estadual ( x )Municipal Nº 45/2018 

 

3. APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA OSC 

 

As pessoas com deficiência intelectual e em vulnerabilidade social, são marcadas historicamente pela segregação e invisibilidade. Diante dessa realidade, surgiu 

o Projeto Casulo, entidade construída por um grupo de mães e OSC em busca de melhoria da qualidade e escassez de Instituições voltadas ao atendimento das 

necessidades sociais e psicológicas de jovens e adultos com deficiência intelectual (DI) e múltiplas. 

Esta entidade iniciou suas atividades no ano de 2012, com o objetivo primordial de atender adultos com deficiência intelectual (DI) e múltiplas, buscando 

proporcionar-lhes experiências educacionais sociais, para desenvolver ao máximo sua autonomia, a fim de atender suas necessidades básicas e incentivar sua 

sociabilização. 

Partindo desta análise e da realidade na rotina das famílias, o objeto deste serviço é compreendido, pela percepção da dinâmica das famílias, quando não são 

absorvidas por políticas públicas eficazes, sendo pela falta de acesso à informação, estímulo para vivências potencializada as da dependência e a falta de 

autonomia, famílias sobrecarregadas por desconhecimento de práticas que possam contribuir no processo de cuidado e de apoio do ente com deficiência 

intelectual (DI) e múltipla e outras situações que por si, possam acarretar num contexto de violação de direitos que poderiam ser prevenidos. 

Considerando base legal da política pública relacionada ao objeto: Lei Nº 8.742/1993, Resolução CNAS Nº145/2004, Resolução CNAS Nº130/2005, Resolução 

CNAS Nº269/2006 e Resolução CNAS Nº 109/2009, ainda que a execução do trabalho não esteja tipificada, o compromisso da Centro Dia compreende a defesa 

dos direitos da pessoa com deficiência intelectual (DI) e múltiplas, a proteção social em seu caráter preventivo e proativo, orientações e ações de apoio às famílias, 

com vistas a melhoria da qualidade de vida dos envolvidos, preservação da dignidade e, sobretudo, da construção de uma sociedade mais justa e inclusiva. 

 

 

 

 

 

4. DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 
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Identificação do Objeto da Parceria: 

A EXECUÇÃO DO SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS 

COM DEFICIÊNCIA, ENTRE 18 E 59 ANOS E DOZE MESES, COM DEPENDÊNCIA, 

OU SEJA, QUE NECESSITEM DE CUIDADOS DE OUTRAS PESSOAS PARA 

REALIZAR ATIVIDADES BÁSICAS DIÁRIAS, E QUE TENHAM TIDO SEUS DIREITOS 

VIOLADOS. TAMBÉM SÃO ATENDIDOS CUIDADORES E FAMILIARES. NA 

MODALIDADE CENTRO DIA PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

 

Nº de Vagas Pactuadas: 60 vagas 

30 VAGAS PARA O PERÍODO DA MANHÃ 

30 VAGAS PARA O PERÍODO DA TARDE 

Período de Execução* 

12 MESES 

 Início 

2025 

Término 

2026 

Descrição da realidade que será objeto da parceria 

Serviço para a oferta de atendimento especializado a famílias de pessoas com deficiência intelectual com algum grau de dependência, que tiveram suas 

limitações agravadas por violações de direitos, tais como: exploração da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatórias e preconceituosas no 

seio da família, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, desvalorização da potencialidade/capacidade da 

pessoa, dentre outras que agravam a dependência e comprometem o desenvolvimento da autonomia. O serviço tem a finalidade de promover a autonomia, 

a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. Deve contar com equipe multidisciplinar especializada e habilitada para a 

prestação de serviços a pessoas em situação de dependência que requeiram cuidados permanentes ou temporários. A ação da equipe será sempre pautada 

no reconhecimento do potencial da família e do cuidador, na aceitação e valorização da diversidade e na redução da sobrecarga do cuidador, decorrente da 

prestação de cuidados diários prolongados. As ações devem possibilitar a ampliação da rede de pessoas com quem a família do dependente convive e 

compartilha cultura, troca vivências e experiências. A partir da identificação das necessidades, deverá ser viabilizado o acesso a benefícios, programas de 

transferência de renda, serviços de políticas públicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo à autonomia da dupla “cuidador 

e dependente”. Soma-se a isso o fato de que os profissionais da equipe poderão identificar demandas do dependente e/ou do cuidador e situações de violência 

e/ou violação de direitos e acionar os mecanismos necessários para resposta a tais condições. A intervenção será sempre voltada a diminuir a exclusão social 

tanto do dependente quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situação de dependência/prestação de cuidados prolongados, bem como a interrupção 

e superação das violações de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependência da pessoa com deficiência. 
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5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 
OE1 – Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
famílias; 
 
OE2 – - Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos que contribuem para a intensificação da 
dependência; 
 
OE3 - Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito à convivência familiar e comunitária; 
 
OE4 - Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços sócio assistenciais, das demais políticas públicas 
setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos; 
 
OE5 - Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem 
à autonomia dos envolvidos e não somente cuidados de manutenção; 
 
OE6 - Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuário e o acesso a serviços básicos, tais como: bancos, mercados, farmácias, 
etc., conforme necessidades; 
 
OE7 - Prevenir situações de sobrecarga e desgaste de vínculos provenientes da relação de prestação/ demanda de cuidados 
permanentes/prolongados. 
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6. METAS A SEREM ATINGIDAS 

 

 

Metas Quali-
Quantitativas 

Atividade a ser desenvolvida 
Periodicidade da 

atividade 

 
 
MQ1 – Reuniões, grupos de estudos, participação 
de palestras que abordem conteúdos, legislação 
pertinente á proteção e cuidados á pessoa com 
deficiencia. Realizar capacitação da equipe técnica 
e voluntários, abordando temas pertinentes à 
Política de Assistência Social e à proteção social da 
pessoa com deficiência. 

 Reuniões de equipe; 

 Grupos de estudos; 

 Discussão de casos; 

 Participação em palestras e eventos              voltados para 
pessoa com deficiência; 

 Participação em reuniões de Conselhos           de Direitos. 

 
 

Mensal (pelo menos 
uma  das 

atividades) 

 
 
MQ2 – Realizar atividades que estimulem o  
desenvolvimento de potencialidades e habilidades 
individuais, gradativo, de autonomia, 
independência e     autogestão. 

 Treino de ABVD (Atividades Básicas da Vida Diária); 

 Treino de AIVD (Atividades  Instrumentais de 

Vida Diária); 

 
Diário 

 Atendimentos individuais (pedagoga, psicopedagoga e/ou 

musicoterapeuta); 
Conforme demanda 

 Oficina de beleza. Quinzenal 

 
MQ3 – Realizar atividades que 
estimulem o desenvolvimento de 
potencialidades e habilidades 
individuais. 

 Oficina de música; 

 Oficina de dança; 

 Oficina de judô; 

 Oficina de culinária; 

 Oficina Mãos na Terra – horta. 

 Educação Física  

 
 

Semanal 

MQ4 – Realizar atividades que possibilitem a 
ampliação do  universo informacional, artístico e 
cultural; e que oportunizem a convivência e 
participação social e comunitária dos assistidos. 

 Eventos internos e/ou externos     relacionados a 
datas comemorativas; 

 Participação em eventos, shows, apresentações 
artísticas, etc.; 

 Passeios. 

 
Mensal (pelo menos 

uma  das 
atividades) 
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MQ5 – Realizar atividades que favoreçam o 
desenvolvimento de relações de afetividade, 
solidariedade e respeito mútuo entre os assistidos. 

 Aniversariantes do mês; 

 Roda de conversa. 
Mensal 

 
MQ6 – Realizar atividades que possibilitem o 
fortalecimento de vínculos entre os assistidos, 
familiares, cuidadores e a comunidade em 
geral. 

 Grupos psicossociais com familiares,     responsáveis e/ou 
cuidadores; 

 Visitas domiciliares; 

 Atendimentos individuais (psicológico, socioassistencial 

e/ou pedagógico). 

 
 

Mensal 

MQ7 – Realizar atividades que garantam o 
acesso dos assistidos às Políticas Públicas 
e Programas socioassistenciais; 

 Articulação com a Rede; 

 Encaminhamentos; 

 Atendimentos individuais (Assistente Social). 

 
Conforme demanda 

 

 

 

7. FORMA DE EXECUÇÃO DO SERVIÇO 

 

Atividade a ser Desenvolvida Descrição da Atividade a ser Desenvolvida Profissional Responsável Pela 

Atividade 

Reuniões de equipe Realizar encontros, com o objetivo de discutir assuntos internos e/ou 
externos relacionados a Centro Dia.  Nestas reuniões serão discutidas 
ações a serem desenvolvidas pela equipe através de um consenso. 
 

Toda equipe 

Grupo de estudos Realizar reuniões com os técnicos desenvolvendo um tema escolhido 
previamente, de acordo com a necessidade dos assistidos e/ou 
desenvolvimento profissional. 
 

Equipe técnica 

Discussão de caso Reunir a equipe Centro Dia para solucionar uma necessidade especifica com ação 

imediata. 

Equipe técnica 
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Participação em palestras Proporcionar aos técnicos especialização em pessoas com deficiência intelectual 

e múltiplas em situação de vulnerabilidade que necessitam de apoio individual e 

suas famílias. Como por exemplo um curso para cuidadores, visando ajudá-los no 

aspecto emocional e sócio afetivo. 

Equipe técnica e cuidadores 

Participação em reuniões Participar de reuniões de conselhos de direito aos quais a Centro Dia faz 
parte, visando garantir o entendimento das políticas públicas e sociais. 
 

Assistente Social 

ABVD 
O objetivo principal do treino ABVD é proporcionar aos assistidos, autonomia, 
independência, para que se sintam inseridos e valorizados no contexto social. 
 

Equipe técnica e cuidadores 

AIVD 
O objetivo principal do treino AIVD é proporcionar aos assistidos, autonomia, 
independência, para que se sintam inseridos e valorizados no contexto social. 
 

Equipe técnica  e cuidadores 

Atendimentos individuais Realizar atendimentos conforme necessidade e observação dos técnicos. 

 

Equipe técnica 

Oficina da beleza O objetivo principal é despertar sentimentos de admiração pelo belo respeitando 
características individuais e sua essência. 

Psicóloga e cuidadores 

Oficina pedagógica  Promover um ambiente de aprendizagem acessível e estimulante, 
inclusivo, integrativo e respeitoso.  

Pedagoga e cuidadores 

Oficina de trabalhos manuais Desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas, a expressão da 
criatividade e a promoção do bem-estar.  

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Oficina instrumental  Desenvolvimento cognitivo, motor, emocional e de comunicação. Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Oficina de psicomotricidade Promover o desenvolvimento global, abrangendo aspectos motores, 
cognitivos, afetivos e sociais. 

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 
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Oficina de contação de história Desenvolver a capacidade imaginativa, comunicação, expressão e 
enriquecimento literário. 

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Oficina de jogos e aparelhos Promoção de desenvolvimento, bem-estar e socialização.  Pedagoga e cuidadores 

Oficina de customização Oferecer um espaço para a expressão criativa, desenvolvimento de 
habilidades manuais e participação social acessível. 

Pedagoga e cuidadores 

Oficina show de talentos Promoção das habilidades individuais, fortalecimento da autoconfiança e 
expressão.  

Pedagoga e cuidadores 

Oficina de música Desenvolver nossos assistidos nos aspectos motores, cognitivos e 
emocionais tendo como benefício a expressão corporal, atenção, memória 
e autoestima. 
 

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Oficina de dança A dança tem como objetivo desenvolver o movimento corporal e noções de espaço 
e tempo. 
 

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Oficina de judô O principal objetivo do judô é o fortalecimento do físico, mente e espírito de forma 
integrada, desenvolvendo técnicas de defesa pessoal, bem como disciplinar. 
 

Equipe técnica, voluntários e 

cuidadores 

Oficina de culinária A culinária tem como objetivo sociabilidade, integração a cooperação favorecendo 
a autoestima dos assistidos ao exibirem o resultado do seu trabalho. 
 

Pedagoga, cozinheira e 

cuidadores 

Oficina mãos na terra (horta) Esta oficina procura viabilizar o conhecimento do assistido a identificar os seres 
vivos, a diversidade de plantas, contribuindo na integração do ser humano com a 
natureza. 
 

Equipe técnica e cuidadores 

Educação Física  Tem o objetivo de desenvolver nos aspectos motores, o movimento corporal e 
noções de espaço e tempo. 
 

Equipe técnica, oficineiro e 

cuidadores 

Eventos Externos Realizar passeios externos, bem como eventos comemorativos internos, 
com todo o grupo dos assistidos, promovendo socialização, cidadania, e 
respeito coletivo. 

Equipe técnica, cuidadores e/ou 

voluntários 

Aniversariantes do mês Reunir os aniversariantes do mês, comemorando com o grupo dos 

assistidos e toda equipe da Centro Dia. 

Toda equipe 
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Roda de conversa Objetivo principal da roda de conversa é capacitar nossos assistidos, na 

transformação através de relações afetivas, empatia e autonomia 

saudável. 

Psicóloga 

Grupos psicossociais Nesta atividade buscamos o envolvimento da família, em relação ao 

desenvolvimento, através de trocas de experiências do dia a dia obtendo 

resultados assertivos 

Equipe técnica 

Visitas domiciliares O objetivo principal das visitas domiciliares é conhecer a realidade dos 
assistidos no convívio com suas famílias, verificando assim suas reais 
necessidades. 
 

Equipe técnica 

Atendimentos individuais Serão realizadas conforme demanda, todos os atendimentos individuais de 
nossos assistidos, visando seu bem-estar dentro da Centro dia. 
 

Equipe técnica 

Articulação em rede A articulação será feita através de contato com a rede (CRAS, CREAS, 
Postos de saúde, Cadastro Único), visando facilitar o acesso das famílias 
a todos esses serviços. 
 

Assistente Social e psicóloga 

Encaminhamentos Serão feitos conforme necessidades dos assistidos, através de relatórios 
dos técnicos. 
 

Assistente Social e psicóloga 
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7.1 METODOLOGIA 

 

O trabalho será baseado em estudos que nos levam a entender o universo complexo e desafiador das pessoas com deficiência, tais como Centro-Dia de 

Referência para Pessoas com Deficiência - Linguagens e Materiais Expressivos em Arte terapia (Angela Philippini); “As ações educativas têm como eixos 

o convívio com a diferença e a aprendizagem como experiência relacional” – Maria Tereza Egler Mantoan. 

- Arte terapia, no processo arte terapêutico o trabalho é feito através de colagens, desenhos, pinturas, criação de personagens, teatro, fotografia, vídeo, 

permitindo a configuração de “comunicações únicas” de acordo com a potencialidade de cada criador. 

-Educação Inclusiva, é uma modalidade de ensino que permite a convivência e a integração das pessoas com deficiência intelectual e múltiplas, garantindo 

a participação e assegurando o acesso a aprendizagem de todos sem exceção. 

- Serviço Social, é a garantia da intervenção na relação família-escola-comunidade, na questão da educação inclusiva e permanência regular dos 

deficientes intelectuais neste contexto, produzindo resultados concretos nas dimensões sociais, políticos e culturais. 
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8. CAPACIDADE TÉCNICA PARA EXECUÇÃO DO OBJETO 

 

Profissional  Quantidade Carga Horária semanal Vínculo Empregatício 

Coordenador Geral 1 40 horas CLT 

Assistente Administrativo 1 40 horas CLT 

Assistente Social 1 30 horas CLT 

Pedagoga 1 30 horas CLT 

Psicóloga 1 30 horas CLT 

Musico terapeuta 1 30 horas CLT 

Cozinheira 1 40 horas CLT 

Auxiliar de Cozinha 1 40 horas CLT 

Auxiliar de limpeza 1 40 horas CLT 

Cuidadores 6 40 horas CLT 

Total  15     
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             Centro Dia para Pessoas com Deficiência  
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11. MÉTODO DE MONITORAMENTO/AVALIAÇÃO 

12.  

O QUE SERÁ AVALIADO? MEIOS DE VERIFICAÇÃO 
QUANDO/ 

PERIODICIDADE 

Nº de Residentes/Assistidos - Lista de controle interno de inclusão e desligamento dos assistidos; 

- Relatório de encaminhamento e/ou desligamento pelos equipamentos da SEMADS; 

- Visitas in loco 

Mensal 

 

 

Qualidade do Serviço 

 

- Visita in loco para observações referentes à estrutura física; 

- Registros e documentos comprobatórios referentes a capacitações da equipe de trabalho; 

- Entrevistas com usuários diretos e/ou indiretos; 

- Recursos Humanos conforme proposto no Plano de Trabalho; 

Quadrimestral 

Alcance das metas e resultados  

- Visitas in loco; 

- Análise dos “Meios de Verificações”; 

- Relatório Parcial de Execução do Objeto; 

- Relatório Parcial de Execução Financeira. 

Quadrimestral 

- Relatório Final de Execução do Objeto; 

- Relatório Final de Execução Financeira. 

Anual 

Grau de Satisfação dos Residentes 

e/ou familiares 

- Pesquisa de satisfação com usuários diretos e/ou indiretos; Anual 

     

mailto:contato@projetocasulobp.org.br
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11.1 – INDICADORES DE PROCESSO 

METAS QUANTITATIVAS INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

MQ1- Reuniões, grupos de estudos, participação 

de palestras que abordem conteúdos, legislação 

pertinente à proteção e cuidados à pessoa com 

deficiência. 

Nº capacitação realizada; 

Participação da equipe e/ou voluntários presencial ou 

remota. 

 

Lista de presença; 

Registros Fotográficos; 

Relatórios de atividades. 

 

MQ2- Realizar atividades que possibilitem o 

desenvolvimento gradativo de autonomia, 

independência e autogestão. 

 

Número de atividades realizadas; 

Participação da adesão dos assistidos presencial e/ou 

remota. 

 

Relatórios das atividades (realizado pelo 

profissional responsável); 

Lista de frequência; 

Registro Fotográfico 

MQ3 - Realizar atividades que estimulem o 

desenvolvimento de potencialidades e habilidades 

individuais. 

 

Número de ações/ atividades realizadas; 

Participação da equipe e/ou voluntários presencial ou 

remota. 

 

Lista de presença; 

Entrevista com as famílias (presencial e/ou remota) 

com registro de depoimentos; 

Registro fotográfico. 

MQ4- Realizar atividades que possibilitem a 

ampliação do universo informacional, artístico e 

cultural; e que oportunizem a convivência e 

participação social e comunitária dos assistidos. 

 

Número de atividades realizadas; 

Participação da adesão dos assistidos presencial. 

 

Lista de presença; 

Registro fotográfico; 

Relatórios das atividades pelos profissionais 

envolvidos na execução. 
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MQ5- Realizar atividades que favoreçam o 

desenvolvimento de relações de 

afetividade, solidariedade e respeito 

mútuo entre os assistidos. 

Número de atividades realizadas; 

Participação da adesão dos assistidos presencial. 

Registro fotográfico; 

Relatórios das atividades pelos profissionais que 

acompanharam. 

 

MQ6 - Realizar atividades que possibilitem o 

fortalecimento de vínculos entre os assistidos, 

familiares, cuidadores e a comunidade em geral. 

Número de atividades realizadas; 

Participação da adesão dos assistidos e/ou famílias 

presencial e/ou remota. 

Registro fotográfico; 

Relatórios das atividades pelos técnicos 

responsáveis; 

 

MQ7 - Realizar atividades que garantam o acesso 

dos assistidos às Políticas Públicas e Programas 

sócio assistenciais. 

Número de atividades realizadas; 

Participação da adesão dos assistidos e/ou famílias 

presencial e/ou remota. 

Relatórios feitos pela Assistente Social; 
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11.2 – INDICADORES DE RESULTADOS 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

OE1 – Promover a autonomia e a melhoria 
da qualidade de vida de pessoas com 
deficiência com dependência, seus 
cuidadores e suas famílias e comunidade; 
 

Plano de atendimento individual. 

Oficina de estimulação e desenvolvimento. 

Alimentação e apoio ao desenvolvimento dos assistidos 

e sua família.  

Número de atendimento. 

Registro fotográfico 

Relatório técnico 

Relatórios de atividades  

Lista de presença 

OE2 – - Desenvolver ações 
especializadas para a superação das 
situações violadoras de direitos que 
contribuem para a intensificação da 
dependência; 

Número de assistidos que superaram a situação 

violadora de direitos. 

Registro fotográfico 

Prontuário, observação de indivíduos de situação 

violadora de direito pela equipe ou técnica e 

monitores. 

Reuniões multiprofissionais para discussão de 

casa. 

OE3 - Prevenir o abrigamento e a 
segregação dos assistidos do serviço, 
assegurando o direito à convivência 
familiar e comunitária; 
 

Verificação da participação nas atividades coletivas com 

a família e/ou assistidos. 

Relatório individual e/ou familiar. 

OE4 - Promover acessos a benefícios, 
programas de transferência de renda e 
outros serviços sócio assistenciais, das 
demais políticas públicas setoriais e do 
Sistema de Garantia de Direitos; 

Acompanhamento dos assistidos com concessão de 

benefícios. 

Nº de assistidos inseridos em programas de 

transferência de renda e/ou benefícios sócio 

assistenciais. 

Nº de assistidos que não se enquadram nos 

critérios de programas de transferência de renda 

e/ou benefícios sócio assistenciais.  
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OE5 - Promover apoio às famílias na 
tarefa de cuidar, diminuindo a sua 
sobrecarga de trabalho e utilizando meios 
de comunicar e cuidar que visem à 
autonomia dos envolvidos e não somente 
cuidados de manutenção; 

Orientação e suporte aos familiares com participação em 

reuniões presencial ou híbrido, para envolvimento das 

atividades de autonomia e manutenção. 

Registro de reuniões realizadas. 

Registro fotográfico 

OE6 - Acompanhar o deslocamento, 
viabilizar o desenvolvimento dos 
assistidos e o acesso a serviços básicos, 
tais como: bancos, mercados, farmácias 
etc., conforme necessidades; 
 

Depoimento dos familiares no desenvolvimento dos 

assistidos em atividades externas. 

Análise técnica e suporte perante as dificuldades. 

Registro fotográfico  

Relatório de atividades  

Evolução do assistido  

OE7 - Prevenir situações de sobrecarga e 
desgaste de vínculos provenientes da 
relação de prestação/ demanda de 
cuidados permanentes/prolongados. 

Ampliar a capacidade de cuidar das famílias, 

compartilhando os cuidados diários. 

Participação da construção e difusão de informações. 

Facilitar o acesso dos assistidos aos processos de 

estimulação essencial, habilitação e reabilitação. 

Cuidados com a saúde e outros. 

Oficina de fortalecimento de vínculos familiares, 

colaborando com a diminuição de fragilidade de cuidados 

familiares. 

Registro fotográfico  

Relatório de atividades  

Evolução do assistido e/ou família.  
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11.3 INDICADORES DE IMPACTO 

 

IMPACTO SOCIAL ESPERADO INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

IES1- Acesso aos direitos sócio assistenciais. Verificação da concentração de direitos das famílias. 

Rendimento e recebimento dos assistidos. 

Analise bem-estar do assistido e família. 

Fonte: Economia e Humanismo 

Registro Fotográfico 

Relatório Técnico 

Evoluções de Prontuários 

Entrevista com assistidos 

IES2- Redução e prevenção de situações de 

isolamento social e de abrigamento institucional. 

Índice de assistidos que conseguiram sua auto 

sustentação de acordo com a família. 

Assistidos que conseguiram reorganizar a vida pessoal e 

social, depoimento familiar. 

Famílias que conheceram os equipamentos e recursos 

nas situações de violação de direitos assistenciais. 

Elaboração de Plano Individual de Atendimento 

(construção em conjunto com assistidos/família) 

Registros Fotográficos 

Relatório Técnico 

IES3- Diminuição da sobrecarga dos cuidadores 

advinda da prestação continuada de cuidados a 

pessoa com dependência. 

Depoimento dos familiares e/ou cuidadores relatando o 

quanto são beneficiados com o serviço do Centro Dia. 

Pesquisa e análise da equipe técnica com relato 

familiar e assistido. 

IES4- Fortalecimento da convivência familiar e 

comunitária. 

Relato dos assistidos e/ou famílias quanto as mudanças 

positivas no convívio. 

Relatório, acompanhamento individual e/ou 

familiar.  

IES5- Melhoria da qualidade de vida familiar. Análises dos técnicos mensurando as mudanças 

significativas dos assistidos e suas famílias. 

Relatório técnico de observação e evolução. 

IES6- Redução dos agravos decorrentes de 

situações violadoras de direito. 

Acompanhamento dos assistidos e/ou famílias quanto a 

dificuldade em situações violadoras de direito. 

Relatório com estatísticas de atendimento e 

atividades. 
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Índice de assistidos encaminhados a rede sócio 

assistencial e demais políticas públicas. 

IES7- Proteção social e cuidados individuais e 

familiares voltados ao desenvolvimento de 

autonomia. 

Pesquisa técnica junto aos assistidos e/ou familiares 

quanto a evolução individual e coletivo social. 

Relatório técnico individual. 

 

12 . DECLARAÇÃO 

 

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade apresentou as prestações de contas de valores repassados 

em exercícios anteriores pela Administração pública municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, não havendo nada a regularizar ou valor a 

ressarcir. 

 

 

 

Bragança Paulista, 16 de julho de 2025.               __________________________________ 

                                                                                                                                                    Padre Jose Roberto Cavasa 

                                                                           Presidente – ACOSE 
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